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POSTEPOWANIE O UDZIELENIE ZAMOWIENIA O WARTOSCI NIZSZE] NIZ KWOTA 130 000 ztotych nr 1/2/2021
w celu zorganizowania warsztatéw pn. ,Lepsze jutro szansa na sukces "
w ramach projektu pn. "Aktywna integracja w Powiecie Swiebodzinskim. Edycja 2"

Zatgcznik nr 6 do zapytania ofertowego

Przedmiot zamdéwienia

Przedmiotem zaméwienia jest zorganizowanie i przeprowadzenie trzydniowych warsztatéow wyjazdowych
pn. ,Lepsze jutro szansg na sukces” dla 0séb z niepefnosprawnoscia. Ustuge nalezy zorganizowac dla grupy
52 os6b dorostych, z czego 39 os6b to podopieczni PCPR w Swiebodzinie, osoby posiadajace stopien
niepetnosprawnosci, uczestnicy projektu pn. ,Aktywna integracja w Powiecie Swiebodzifskim. Edycja 2.”
Ponadto w warsztatach udzial weZmie 8 oséb — opiekunéw o0séb z niepetnosprawnoscia oraz 5 0séb -
dorostych - wskazane przez Zamawiajacego, dla ktérych nalezy zapewni¢ zakwaterowanie i petne
wyzywienie oraz wstep do wszystkich atrakcji w ktorych wezma udziat UP.

Warsztaty ,Lepsze jutro szansg na sukces” nalezy przeprowadzi¢ w iloéci 22h godzin lekcyjnych dla grupy
39 osdb, ze stopniem niepetnosprawnosci.

Celem warsztatow jest ksztattowanie umiejetnosci spofecznych potgczone z treningiem aserytywnego
wyrazania trudnych emocji i radzenia sobie z nimi, zwiaszcza po okresie wprowadzonych ograniczen,
dystansowania sie i izolacji spotecznej zwigzanej z ogfoszonym w Polsce stanem epidemii. Ponadto
warsztaty maja u$wiadomi¢ uczestnikom, czym jest postawa asertywna, zapozna¢ z wyodrebnieniem
zachowari: agresywnych, uleglych i asertywnych, uswiadomi¢, w ktérych sytuacjach nasze zachowanie
wymaga zmiany, rozpoznania witasnych emocji w réznych sytuacjach. Warsztaty majq takze zmotywowac
uczestnikéw do dziatania i podejmowania dalszych dziatarh mimo przeciwnosci losu jakie napotykaja.
Dodatkowo celem warsztatéw bedzie takze zlikwidowanie wewnetrznych blokad poprzez prace nad
podniesieniem poczucia wiasnej wartosci i swojej samooceny, ktore to zostaly na skutek wprowadzanych
ograniczeri epidemicznych obnizone. Aktywowanie do dziatania w celu ukonczenia Sciezek reintegracji
i dazenia do poprawienia jakosci swojego zycia.

Ramowy harmonogram pobytu:

DZIEN 1

8.00 — podstawienie autokaru i sprawdzenie przez policje (Zamawiajacy zgtasza kontrolg autokaru do
weryfikacji przez policje)

8.30 - 9.00 wyjazd ze Swiebodzina

10.00 - 11.00 — postdj na $niadanie

13.00 - 13.30 - przyjazd i zakwaterowanie

13.30 - 14.00 — obiad dwudaniowy z deserem serwowany do stolika lub w formie szwedzkiego stotu

14.00 — 14.30 - spotkanie organizacyjne z koordynatorem wyjazdu

14.30 — 18.30 — warsztaty z trenerami i zajecia z Uczestnikami projektu na miejscu (w trakcie zajec przerwy
ustalone z uczestnikami i bufet kawowy ciagtly)

18.30 - 19.00 — kolacja serwowana do stolika lub w formie szwedzkiego stofu

19.00 — 20.30 — wyjécie ze zwiedzaniem miejscowosci i poznaniem atrakcji w okolicy

Po 20.30 czas wolny dla Uczestnikdw projektu
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DZIEN 2

8.00 — 8.30 - $niadanie serwowane do stolika lub w formie szwedzkiego stotu

9.00 - 14.00 - warsztaty integracyjne poza obiektem noclegowym (zgodnie z opisem przedmiotu
zamowienia)

14.00 — 14.30 - obiad dwudaniowy z deserem serwowany do stolika lub w formie szwedzkiego stotu

14.30 — 18.30 - warsztaty z trenerami i zajgcia z Uczestnikami projektu (w trakcie zajeC przerwy ustalone z
uczestnikami i bufet kawowy ciagty)

18.30 — 19.00 — kolacja serwowana do stolika lub w formie szwedzkiego stotu

19.00 — 22.00 — wieczor integracyjny dla Uczestnikow projektu

DZIEN 3
8.00 — 8.30 - éniadanie serwowane do stolika lub w formie szwedzkiego stotu

9.00 — 13.00 - warsztaty z trenerami i zajecia z Uczestnikami projektu (w trakcie zaje¢ przerwy ustalone z
uczestnikami i bufet kawowy ciagty)

13.00 - 14.00 czas wolny dla Uczestnikow projektu

14.00 - 14.30 obiad dwudaniowy z deserem serwowany do stolika lub w formie szwedzkiego stotu
14.30 — wyjazd | powrét do Swiebodzina

Miejsce organizacji warsztatéw wyjazdowych:

Warsztaty nalezy zorganizowaé w miejscowosci Karpacz w osrodku/hotelu w wojewddztwie dolnoslgskim
bez barier architektonicznych o standardzie tozsamym z minimum trzema gwizdkami, w jednym obiekcie

z petnym zapleczem gastronomicznym, sanitarnym, szkoleniowym i rekreacyjnym dla wszystkich
uczestnikdw wyjazdu.

Termin warsztatéw: Warsztaty mogg by¢ zorganizowane w weekend od pigtku do niedzieli w terminie
8-10.10.2021r. Warsztaty majg trwac 3 dni i liczy¢ 2 noclegi.

Trenerzy po stronie Wykonawcy:

Wykonawca zobowiazany jest zapewni¢ do przeprowadzenia warsztatdw co najmniej 2 trenerdw,
posiadajqcyéh‘wyksztaicenie wyzsze psychologiczne lub pedagogiczne i uprawnienia trenerskie lub
coachingowe. Trenerzy musza posiada¢ doswiadczenie w zakresie prowadzenia warsztatow/zajec¢/szkolen
z osobami wykluczonymi spotecznie lub zagrozonymi wykluczeniem spotecznym.

Koordynator wyjazdu ze strony Wykonawcy:

Wykonawca zapewnia koordynatora podczas caftego pobytu, ktdry na bieigco bedzie przeciwdziatac
wystepujgcym problemom Uczestnikéw projektu. Koordynator odpowiada m.in. za prawidtowe
zorganizowanie spraw technicznych, logistycznych i merytorycznych poprzez staty kontakt z Uczestnikami
projektu i opiekunami. W pierwszym dniu Koordynator przedstawi uczestnikom harmonogram pobytu oraz
planowanych dziatari podczas catego wyjazdu. Koordynator bierze udziat we wszystkich zajgciach
zorganizowanych dla uczestnikow projektu i nadzoruje ich przebieg. Na biezgco informuje i przypomina
Uczestnikom projektu o miejscu i czasie organizowanych dziatan. Koordynator ma obowigzek znac opis
przedmiotu zaméwienia i dbaé o staranne i nalezyte jego realizowanie. Koordynator moze takze petnic
funkcje opiekuna.
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Ubezpieczenie:

Wykonawca zapewni podczas warsztatow wyjazdowych ubezpieczenie NNW o wartosci co najmniej 15 tys.
#t podczas pobytu na 1 uczestnika (tacznie 39 oséb niepetnosprawnych), 8 opiekunéw o0séb
z niepetnosprawnoscig oraz 5 oséb dorostych wskazanych przez Zamawiajacego, oraz ubezpieczenie OC
0s6b ze strony Zamawiajacego o wartosci co najmniej 100 tys. zh.

Zakwaterowanie:

Wykonawca zapewnia zakwaterowanie w oérodku/hotelu bez barier architektonicznych, o standardzie
tozsamym z minimum trzema gwizdkami, w jednym obiekcie z petnym zapleczem gastronomicznym,
sanitarnym, szkoleniowym i rekreacyjnym dla wszystkich o0s6b niepetnosprawnych wraz z opiekunami ( 39
Uczestnikéw projektu i 8 opiekunéw oséb z niepetnosprawnoscia w pokojach 2 - 3 osobowych i w pokojach
1 osobowych (dla 5 opiekunéw ze strony Zamawiajacego). Pokoje muszg by¢ przestronne, umozliwiajace
swobodne poruszanie sig, z petnym weztem sanitarnym ( w.c., prysznic lub wanna, umywalka, reczniki,
z catodobowym dostepem do cieptej i zimnej wody), czajnikiem elektrycznymi miejscem do spozywania
positkéw, wyposazonych w jednoosobowe tdzka z posciela (wyklucza sie tézka pigtrowe), szafy ubraniowe,
krzesta, stoliki, szafki przy tozkach, lampka nocna, telewizor, wi-fi, kocem na 1 osobe, zestawem recznikow
(1 duzy, 1 maty recznik) do uzytku w pokojach, zestawem toaletowym (mydto, zel pod prysznic/szampon do
wioséw). Uczestnikéw turnusu nalezy usytuowac w pokojach blisko siebie w jednym budynku. tgcznie
Wykonawca zapewnia facznie 2 noclegi dla kazdego Uczestnika/Uczestniczki wyjazdowych warsztatow,
opiekunéw osob niepetnosprawnych oraz opiekunow ze strony Zamawiajacego. tacznie 104 osobo noclegi
w ramach przedmiotu zamdwienia. Obiekt musi by¢ ogrodzony, pozbawiony barier funkcjonalnych
i architektonicznych, umozliwiajac korzystanie ze wszelkich atrakcji oérodka osobom z trudnosciami
w poruszaniu sig i na wozku inwalidzkim ( winda, podjazd) .

Baza rekreacyjna osrodka/hotelu: Na terenie oérodka/hotelu powinny znajdowac sie stotéwka lub
restauracja dla Uczestnikdw/Uczestniczek szkolenia, tereny zielone do spacerowania i faweczki do
odpoczynku, a takie kawiarnia i/lub restauracja, recepcja. Na terenie oérodka powinno znajdowac sie
miejsce na ognisko lub dostep do grilla. Wykonawca zapewnia animatora organizujacego atrakcje podczas
pobytu jak ognisko/grill, wieczorki taneczne, gry i zabawy integracyjne, wycieczki piesze krajoznawcze
z atrakcjami turystycznymi (wszelkie koszty wycieczki jak bilety wstepu, ustuga przewodnika pokrywa
Wykonawca). Na terenie o$rodka wymagane jest miejsce postojowe dla autobuséw i parking dla
samochodéw osobowych. Wykonawca zapewni bezpieczne i higieniczne warunki wypoczynku,
w szczeg6lnosci zakwaterowanie zorganizowane w obiekcie lub na terenie spetniajgcym wymagania
ochrony przeciwpozarowej, ochrony Srodowiska oraz warunki higieniczno-sanitarne, okreslonych
w przepisach o ochronie przeciwpozarowej, ochronie érodowiska i Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
dostosowane do potrzeb oséb niepetnosprawnych. Uczestnikéw wyjazdu nalezy usytuowaé w pokojach
blisko siebie, w jednym budynku i zapewnic warunki zgodne z obostrzezeniami w sprawie zarazenia
koronawirusem SARS-CoV-2.

Wyzywienie:

Wykonawca zapewni catodzienne wyzywienie dla uczestnikéw wyjazdu sktadajace sie z trzech positkow:
¢niadania — w formie bufetu szwedzkiego lub serwowane do stolika z minimum jednym daniem cieptym,
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przekaski zimne, min. 3 rodzaje wedlin, sery 76tte, sery biate, dzem, masto, pieczywo jasne i ciemne,
pieczywo cukiernicze, napoje gorace (kawa, herbata) i zimnych (woda mineralna i soki owocowe), satatki
warzywne; dwudaniowego obiadu (zupa, drugie danie) + deser (ciasto lub owoce) i kolacji — min: jedno
danie ciepte, pieczywo jasne i ciemne, przekaski zimne, masto, dzem, sery biate, sery zétte, wedliny, satatki
warzywne, napoje gorace (kawa, herbata) i zimnych (woda mineralna i soki owocowe), owoce, warzywa
oraz minimum jednej potrawy z ryb podczas pobytu. Zamawiajacy zastrzega mozliwo$é zamodwienia
positkéw wegetarianskich i/lub wg. specjalistycznej diety zgodnie z potrzebami uczestnikéw warsztatow. W
przypadku osdéb dla ktérych wymagana jest specjalna dieta, przygotowywanie positkéw wg wskazan
dietetyka. W dniu zakoriczenia wyjazdu dla kazdego uczestnika wyjazdu Wykonawca zapewni suchy
prowiant wraz z woda mineralng na czas podrozy. W sktad suchego prowiantu na 1 osobe wejdzie co
najmniej - 2 butki (zwykta i wieloziarnista) z mastem i safatg, w tym dodatkowo jedna z wedling, druga z
serem z6itym, 2 rézne owoce, woda mineralna 0,5| gazowang, woda mineralna 0,5 | niegazowana, wafelek
w czekoladzie, wafelek bez czekolady, ciastka. Zywienie powinno odbywac sig zgodnie z zasadami
racjonalnego zywienia oraz z zachowaniem zasad higieny (stotdbwka na terenie osrodka) i zapewnienia
warunkéw zgodnych z obostrzezeniami w sprawie zarazenia koronawirusem SARS-CoV-2.

Bufet szkoleniowy:

Podczas warsztatdw, Wykonawca zapewnia ciggly bufet szkoleniowy w postaci szwedzkiego stotu, dla
wszystkich Uczestnikéw warsztatow. W sktad bufetu szkoleniowego wejdzie: kawa rozpuszczalna, kawa
nierozpuszczalna mielona, 2 rodzaje herbaty: czarna, owocowa, 2 rodzaje owocdw, 2 rodzaje ciasta lub
wypiekéw cukierniczych, $mietanka do kawy, cytryna, cukier, woda gazowana i niegazowana, 2 rodzaje
sokéw 100%, serwetki lub recznik papierowy, kosz na Smieci. Bufet kawowy nalezy zorganizowac w sali
szkoleniowej lub w miejscu do tego przystosowanym w odlegfosci do 50 metrow od sal szkoleniowych.

Optata klimatyczna:

Wykonawca ponosi koszty optaty klimatycznej/uzdrowiskowej za wszystkich uczestnikéw pobytu, ktére sg
pobierane przez hotele na podstawie obowigzujgcych w tym zakresie przepisow, jezeli wymagac tego bedzie
lokalizacja osrodka.

Sale szkoleniowe:

Warsztaty nalezy przeprowadzi¢ w salach dostosowanych do liczebnosci wskazanej grupy w miejscu
noclegowym. Wykonawca zapewni we wskazanych w harmonogramie godzinach sale dostosowang na 50
0s6b. Sala musi by¢ ogrzana do temperatury pokojowej oraz posiadac stoty i krzesta, z oknami
zapewniajacymi $wiatio dzienne i wietrzenie, tablice Flipchart z kartkami, flamastry, ekran, projektor z
wejéciem na HDMI. Sale szkoleniowe musza zosta oznaczone wewnatrz i na zewnqtrz (w widocznym
miejscu) przekazanym przez Zamawiajgcego plakatem formatu A3, zawierajgcym informacje
o realizowanym projekcie pn. ,Aktywna integracja w Powiecie Swiebodzinskim. Edycja 2”.

Materiaty warsztatowe:

Kazdy z Uczestnikéw projektu otrzyma podczas warsztatow co najmniej notes i dtugopis, teczke oraz inne
niezbedne materiaty do efektownego uczestnictwa w warsztatach.
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Dokumentacja z realizacji zajec:

Wykonawca jest zobowigzany do przekazania Zamawiajgcemu list obecnosci uczestnikdw na warsztatach (na
wzorach Zamawiajacego). Ponadto Wykonawca wykona i dostarczy w formie elektronicznej do PCPR
w Swiebodzinie dobrej jakosci dokumentacje fotograficzng z przeprowadzonych warsztatow oraz raport
z przeprowadzonych warsztatow.

Zajecia integracyjne poza obiektem noclegowym:

Podczas pobytu Wykonawca zapewni w godzinach wskazanych w haromonogramie pobytu przeznaczonych
na zajecia integracyjne poza obiektem noclegowym, co najmniej 1 wycieczkg edukacyjno- krajoznawcza.
W ramach w/w wycieczki nalezy zapewni¢ co najmniej 4 atrakcje turystyczne/kulturowe/rekreacyjne w
zaleznoéci od mozliwosci oferowanych przez miejscowosc lub region, w ktérym odbywac si¢ bedg warsztaty
wyjazdowe (np.: zwiedzanie muzeum, zwiedzanie Koéciota Wang, wjazd kolejka na Sniezke, tor saneczkowy,
wyjécie do kina itp.). Wykonawca pokrywa wszelkie koszty organizacji w/w zajec integracyjnych, w tym
optaty wstepdw/biletéw oraz transport uczestnikéw, czy przewodnika itp. Wykonawca w czasie wycieczek
zapewnia positek regeneracyjny np. w postaci suchego prowiantu i napoi lub w inny sposob, w zaleznosci od
mozliwoéci organizacyjnych i czasowych. Jednocze$nie Wykonawca jest zobowigzany do alternatywnego
zapewnienia czasu przeznaczonego na zajecia integracyjne poza obiektem noclegowym dla tych uczestnikow
wyjazdu, ktérzy z réznych przyczyn nie beda mogli skorzysta¢ z zaplanowanych zaje¢ integracyjnych (tj.
zapewnienia inne mozliwosci spedzenia czasu ustalone z Uczestnikami podczas czasu przeznaczonego na
zajecia integracyjne np. kino, kawiarnia lub inne).

Certyfikat:

Wykonawca wystawi kazdemu Uczestnikowi warsztatdw certyfikat/zaswiadczenie potwierdzajace udziat
w warsztatach. Certyfikaty/zaswiadczenia musza zawiera¢ nazwe projektu oraz oznaczenia w formie
logotypéw (do pobrania u Zamawiajacego). Kserokopie certyfikatow/zadwiadczeri potwierdzone za
zgodnos¢ z oryginatem Wykonawca dostarczy Zamawiajgcemu po zakoriczeniu warsztatow.




